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Drodzy Czytelnicy! . ' -
Wiele pozytywnych opinii, pochwal - takze cennych
sugestii, a nade wszystko widok Was z zaciekawieniem wertujacych
nasze pierwsze wydanie szkolnej gazetki - to wszystko skltonito nas
do jeszcze bardziej wytezonej pracy nad kolejnym numerem tego
pisemka. I to pisemka, ktére od dzisiaj - jak wida¢ powyzej - nie jest juz
bezimienne! Dziekujemy za udzial w konkursie na nazwe wszystkim
dwadzie$ciorgu uczestnikom, ktérzy lacznie wykombinowali okolo
pie¢dziesiat oryginalnych tytutéw. Przyznaé trzeba, ze Wasza inwencja
i pomystowos¢ kompletnie nas zaskoczyly! Ostatecznie po diugich
przemysleniach, naradach, ustaleniu wszystkich ,za” i ,przeciw”
zdecydowaliSmy sie na nazwe , Echo Kojzarowki”, ktéra to propozycje -
nieznacznie tylko zmodyfikowaliémy, zamieniajac ja na liczbe mnoga.
Autorami zwycieskiego tytulu sa széstoklasisci - Michat i Mateusz
Mleczko oraz ich mama - p. Magda. Nagrody dla zwyciezcow,
jak i okolicznoéciowe upominki dla wszystkich uczestnikéw konkursu,
zostang wreczone po przerwie feryjne;j.
A co znajdziecie w tym numerze - sami zobaczcie!
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Co w Kojzaréwce piszczy...

... czyli bardziej i mniej istotne fakty z Zycia naszej szkoty

Dnia 18 stycznia 2022r.
oficjalnie zakonczylismy
pierwszy semestr nauki.
, Tego dnia bowiem miata
miejsce konferencja
podsumowujagca ten czas naszej
wytezonej pracy. Pani dyrektor -
Lilla Salachna-Brzoza - przekazala
nam pokonferencyjne statystyki,
zgodnie z ktérymi dowiedzielismy
sie mi.in., ze $rednia ocen dla klas 4-
8 wynosi 4,33. Jesli chodzi o podziat
na zespoly, to najwyzsza klasowa
$rednig moze poszczyci¢ sie 4a -
4,77. Na drugim miejscu
uplasowata sie klasa 4b - 4,62, za$
miejsce trzecie uzyskal zespoét
klasowy z 5b - 4,52. Swoja droga
dostrzec mozna tu pewna
prawidlowosé, zgodnie =z ktora
wraz ze wzrostem klasy wprost
proporcjonalnie maleje uzyskana
przez nia $rednia. ..
A jesliby przyjrze¢ sie naszej
najlepiej
prezentuja sie klasy: 4a (znowu

oni!), 1b, 5a, 5b oraz 8c i 4b. 7

Zmiany, zmiany, zmiany ,
W zwigzku z nauczaniem zdalnym
klas 5-8 postanowiono wykorzystac¢
ten przymusowy moment pobytu
uczni6w w domach podczas zajeé
na metamorfozy na szkolnym
korytarzu na drugim pietrze.
Mysle, ze dla wuczniéw klas

frekwencji, to tutaj

starszych bedzie to bardzo mile
zaskoczenie. JesteSmy niezmiernie
ciekawi czy to pietro zostanie
dopasowane do kolorystyki
pozostatych korytarzy, gdzie - jak
wiadomo - dominujg kolory: szary
i niebieski czy tez moze czeka nas w
tym zakresie jaka$ totalna rewolucja
na przykltad z kolorem r6zowym w
roli glowne;. Pozyjemy -
zobaczymy. Tak czy owak dane
nam jest czasem postysze¢ na
swoich domowych glosnikach
odglosy remontu podczas lekgji on-
line, co niewatpliwie sprawia, ze
czujemy sie jakbysmy tutaj prawie

byli. 4

Skoro o wygladzie , naszej
placowki mowa, to wypada tez
wspomnie¢ o nowych, kolorowych
naklejkach na szkolnych schodach.
Sa na nich umieszczone informacje,
ktére  warto  zapamieta¢ -
szczegolnie te dotyczace udzielania
pierwszej pomocy. Jako, ze
schodéw w naszej szkole dostatek,
to znalazlo si¢ tam miejsce takze
i na: zwroty grzecznoSciowe oraz
podstawowe wiadomosci z zakresu
gramatyki jezyka polskiego.
Przestrzegamy Was jednak, abyscie
- zaznajamiajac sie z tymi hastami -
robili to ostroznie, by uniknaé
potknie¢ czy tez przypadkowych

zderzen.



W marcu do ostatniego -
III etapu wojewddzkich

, konkurséw
przedmiotowych

przystapia dwaj nasi 6smoklasisci -
Adam Nowrotek z geogralfii oraz Filip
Moskwa z fizyki. Filip, zapytany o to
jak radzi sobie z przygotowaniem
do konkursu w okresie zdalnej
edukacji, powiedzial: , Uczg sie
mniej wigcej po godzinie na dwa dni,
rozplanowatem to sobie tak, zeby
mieC rowniez troche czasu na nauke
do  sprawdziandw i  innych
konkurséw. Nauka zdalna nie ma
wigkszego wptywu na to, jak sie ucze,
jedynie troche wczesniej zasiadam do
ksigzek i tym samym troche wigcej sie
ucze”. Umiejetnosciami planowania
wykazuje sie na tym polu takze
i Adam, twierdzac, ze: ,, Nie ucze sig
dtugo, ale systematycznie. Czytam
rozne artykuty, podreczniki
i spotykam sie z Panig Klaudig
Chrapek raz w tygodniu, by omowic
zagadnienia konkursowe. Nauczanie
zdalne nie przeszkadza mi w
przygotowywaniu si¢ do konkursu,
a wrecz takowe mi utatwia, poniewaz
mam wigcej czasu wolnego i moge go
dobrze spozytkowaé”. Chtopakom
zyczymy  powodzenia i  jak
najwyzszych lokat! A przy okazji
doceniamy to, ze udalo im sie
dostrzec  plusy nauczania na
odleglos¢!

Szczesliwie - jeszcze

przed kolejnym

1 zdalnym nauczaniem

- udato sie zakoniczy¢

, szkolny turniej
siatkowki.  Miejsce

trzecie zajety ,, Bojowe Huxy”, zas w
finatlowym starciu ,,Berlinki”
musieli uznaé wyzszos¢ ,, Potworéw
i spotki” z klasy 8a. Kapitan
zwycieskiej druzyny - Maria Gabrys,

podsumowujac zZmagania
podkreslita, ze cho¢ mecz
z nauczycielami wywart

na grajacych najwieksza presje, to
jednak za nmnajtrudniejsze starcie
trzeba uzna¢ - spotkanie z klasa 8c,
ktéra zaskoczyla ich dobrymi
serwami oraz imponujacymi
zbiciami. W sklad zwycieskiej
druzyny weszli, oproécz
wspomnianej juz Marii Gabrys -
Zuzanna DPier6g, Daniel Sikora,
Filip Moskwa oraz Jan Puzik, za§ w
skladzie rezerwowych: Dominika
Kwasniewska, Robert Pisarek oraz
Nikodem Pisarek. Gratulujemy,

zaréwno zwyciezcom, jak
i wszystkim, ktérzy mieli odwage
sprobowac swych sil.

Z niecierpliwoscia czekamy na

kolejne turnieje.
A na koniec 1

informujemy, ze ,
pierwszy numer naszej gazetki
rozszed! sie jak ,ciepte buteczki”.
Dziekujemy za pozytywne
komentarze, opinie i motywujace
rady.

Informacje zebrala i opracowata -
red. Amelia Oszek



Oklem felietonisty
Tym razem o tym, Ze Spiulkac kRazdy moze!

Za nami juz prawie poéttora miesigca nowego — 2022 - roku. Oj jak
ten czas pedzi! T dzieje si¢! Uczniowie nadal zyja w rzeczywistoSci
,,w kratke”: raz stacjonarnie — ,,0ko w oko” z nauczycielami, innym razem —
zdalnie, spogladajac na nich zza swego awatara. Zadziwiajace jest to, ze ta
niepewno$¢ majgca poczatkowo zamknac¢ sie¢ w jednym miesigcu 2020 roku
faktycznie trwa juz dwa lata! Dla mnie siddmoklasisty — to naprawde spory
kawat czasu!

Sobota, a wiec bez lekcji. Moge pospac. Godzina pierwsza - zaraz po
potudniu. Wstaje z mojego $piulkolotu (jesli nie znasz tego stowa, ktore
uznane zostato za mtodziezowe stowo roku 2021, to znaczy, ze paradoksalnie
nalezysz wiasnie do tej grupy wiekowej, ktorg nazywa si¢ mtodzieza, ale o
tym w koncoéwce niniejszego felietonu). Pierwsze, co robig, to odpalam
komputer i ide do kuchni zrobi¢ sobie $niadanie. Co by tu zjes¢ - mowie do
siebie. Ow wewnetrzny monolog zajat mi z 15 min przy lodéwce, po czym
i tak stwierdzitem, ze zrobie to, co zwykle, czyli ptatki z mlekiem, ktérego -
dla zaoszczedzenia jakze cennego czasu - ani trochg nie podgrzeje. Idac do
swojego pokoju ze $niadaniem w rece, ustyszatem mame:

-Zjedz to w kuchni, a nie chodz po domu z jedzeniem, wsz¢dzie kruszysz.
Masz jes¢ w kuchni i kropka!

PrzesmiewcCzo zapytatem:

-Jak mam nakruszy¢ platkami z mlekiem? W odpowiedzi ustyszatem tylko:

- Ty akurat jeste$ w stanie to zrobi¢. Po dlugiej batalii z mamg podpisalismy
traktat ugodowy i ptatki zjadtem na schodach, doktadnie w potowie drogi
Z mojego pokoju do kuchni.

Nastepne dwie godziny spedzitem, grajac na komputerze. Z transu
wybudzit mnie gtos mamy, nawotujacej na obiad. Gdy po pieciu minutach w
koncu przyszedlem, ustyszatem te memiczne stowa:

- Za dziesie¢ minut bedzie gotowe. ..
- To nie mogta§ mnie zawola¢ te dziesig¢ minut podzniej? — zapytaltem,
wiedzac, ze bedzie to pytanie raczej z gatunku tych retorycznych.

Zamiast biadoli¢ nad koniecznoscia czekania, postanowilem
znéw przescrollowaé zawarto$¢ ekranu — i tu doznatem jeszcze wickszego
szoku!l! Ot6z — catkiem przypadkiem - natknglem si¢ tam na wyniki
plebiscytu na miodziezowe stowo minionego roku. Nie moglem sig
powstrzymaé¢ od $miechu, gdy zobaczytem, ze na pierwszym miejscu
znalazto si¢ tajemniczo brzmigce stowo: ,,$piulkolot”.... Kto na to glosowat?!



- zapytalem sam siebie. Rozumiem uroczy zwrot pozegnalny — ,naura”,
,boomera”, ,foliarza”, jestem peten podziwu dla tresciwosci lakonicznego
stowa ,,dzban”, przetkng¢ nawet ,jesieniar¢” sprzed Kkilku lat, ale zeby
wjezdzac tu ze ,,$piulkolotem”. ..

Tymczasem u$wiadamiam sobie, ze dziesig¢ minutek mojej mamy
juz zaczyna zakrawa¢ na dobre dwa kwadranse... Czyzby wlasnie przez nasz
dom przebiegata granica strefy czasowej???? Co6z robi¢? Pozostaje mi juz
chyba tylko $piulkolot* - i w tym momencie u$wiadamiam sobie, ze coraz
bardziej zaczynam si¢ do tego stlowa przyzwyczajaé...

*$piulkolot — gwoli wyjasnienia dla niewtajemniczonych to zartobliwy wyraz
0znaczajacy sen, czynno$¢ spania, a hawet samo tozko lub inne miejsce do
drzemki; ,,spiulka¢” — znaczy wigc spac.

red. Bartek Chrapek
o war"ro wiedzieé
Ska zne’ry walentynki?

Niby to zwykly dziei w roku - taki, jakich w kalendarzu wiele.
Ale czy na pewno? Chyba kazdy wie, ze 14 lutego to dzien
zakochanych. Tego dnia mozna przekazac¢ kartke z zyczeniami
kolezance, koledze lub innej - ukochanej osobie, mozna tez
wreczy¢ upominek - najczesciej czekoladki. Jaka jest jednak
historia tego swieta? I czy faktycznie to wspolczesny wymyst
nastawiony wylacznie na komercje?

Historia tego dnia siega czas6w starozytnego, poganskiego
Rzymu, gdzie w potowie lutego przebywajace tam ptaki zaczynaty
zaloty i tqczyty sie w pary - stad doktadnie 15 lutego organizowano
luperkalia, czyli festyn ku czci boga ptodnosci.

Nazwa tego dnia jednoznacznie z kolei pochodzi od imienia
zyjacego w III wieku S$wietego Walentego, ktérego wspomina sie
14 lutego w kalendarzu liturgicznym. Z postacig ta zwigzanych jest
kilka legend, m. in. ta, iz panujacy woéwczas cesarz - Klaudiusz II Gocki
zabronit mtodym mezczyznom wstepowac w zwigzek matzenski, by ci
chetniej uczestniczyli w wojnach. Wtedy tez, kaptan Walenty zaczat
pomagacé parom i potajemnie udzielat im $lubdw. Gdy wszystko sie
wydato, doktadnie 14 lutego - zostat on zabity.

Walentynki to szczegdlny dzien, na ktéry warto co$
przygotowad, dlatego nie czekajcie - tylko do pracy sie zabierajcie.

Temat zgtebit red. Kamil Stanaszek



Wywiad z...KIMS!

Do rOZmowy
na tamach naszego
pisma udalo nam sie
namowi¢ pana Pawla
Pienkiewicza - naszego
szkolnego psychologa.

Z racji pelnionej
funkcji przyzwyczajony
jest on do wudzielania
odpowiedzi na pytania
mlodych ludzi. Ale
pytania te nie zawsze
przeciez do Ilatwych
naleza...

Redakcja: Zaczniemy od razu pytaniem duzego kalibru: Co to jest mitos¢?
Pan Pawel Pienkiewicz: Ojej... (tutaj dalo sie postysze¢ ciche
westchnienie:). Definicje oczywiscie sg — tylko jak zaczniemy si¢ w nie
wglebiaé, to raczej nikt tego artykutu nie przeczyta (tu juz potakujgco
kiwamy glowq). Mowigc najprosciej i bardzo obrazowo, to — kiedy ktos
bliski potrzebuje pomocy, to mu przeciez pomozemy; jesli ktos nam bliski
zapomnial wzigé do szkoty kanapke, to pewnie za nim z ta kanapka
pobiegniemy. To wtasnie na tym polega, ze jak sie kogos$ kocha, to pragnie
si¢ dobra dla tej osoby. To krotka i chyba najprostsza definicja mitosci,
a jednak pojemna, bo wszystko inne si¢ w niej miesci. Oczywiscie trzeba tez
w tym miejscu wspomnie¢, iz mitos¢ ma rézne formy. Mamy przeciez do
czynienia z mitoscig rodzicow do dzieci i dzieci do rodzicow, dziadkow do
wnukéw i na odwrdt. Bardzo czesto takze styszymy o mitosci do rdéznego
rodzaju ideatow, warto$ci, np. do ojczyzny, do sztuki itd. Rozumiem jednak,
ze W rozmowie tej bedzie przede wszystkim chodzi¢ o mitos¢ dziewczyny
i chtopaka, kobiety i mezczyzny.

Red.: Tak, ma pan racj¢, gdyz numer ten ukaze si¢ w okolicy 14
lutego czyli dnia zakochanych. Trzeba nam teraz doprecyzowaé czy jest
jaka$ granica wiekowa mitosci? Od ilu lat i do ilu mozna kocha¢?
p. P. Pienkiewicz: Myslg, Zze wszyscy czujemy to, ze nie ma gornej granicy
wiekowej na mito$¢. Poki bowiem cztowiek zyje i jest $wiadomy, to moze



kocha¢. A od kiedy? Hm... Juz mate dzieci potrafia kocha¢, intuicyjnie
przeciez czujemy, ze migedzy takim maluszkiem a jego rodzicami tworzy si¢
szczegdlna wiez. A taka mitos¢ damsko-meska albo raczej zakochanie
to zdarza si¢ przeciez juz w przedszkolu. Ilez to razy mozna ustysze¢ od
niejednego Kilkulatka, ze ozeni si¢ na przyktad z Zosig albo, ze Marysia to
jego narzeczona... Tak naprawde — mitos¢ towarzyszy nam przez cate zycie.

Red.: A gdyby pomina¢ sprawe uczucia, a zajac sie tylko biologia, a moze

raczej chemig, to co takiego dzieje si¢ W organizmie zakochanego, ze ma te
przystowiowe ,,motyle w brzuchu”? | czy owe motyle moga tam by¢ juz na
zawsze?
p. P. Pienkiewicz: To, co si¢ wowczas dzieje - faktycznie nazwa¢ mozna
chemig mitosci. Wiecie juz pewnie, ze W naszym organizmie znajduje si¢
szereg hormonow, ktore zawiaduja réoznymi funkcjami naszego ciata,
na przyktad kortyzol, ktory ujawnia si¢ w sytuacjach stresujgcych. Kiedy
dorastamy, dojrzewamy, to tu tez do glosu dochodzi wiele hormonow,
a nawet mowi si¢ o ich ,,burzy”. W przypadku zakochania takim wiodagcym
hormonem staje si¢ dopamina, ktorej dzialanie przypomina¢ moze nawet
narkotyk, wprowadza bowiem zakochang osobe w taki lekki odlot. Pod jej
wplywem czlowiek czesto przestaje si¢ racjonalnie zachowywac i postepuje
nieraz jak szalony, nie widzgc na przyktad wad tej drugiej osoby, nie
potrzebuje spa¢ ani jeS¢. Na cale szczescie - kazde zakochanie si¢ kiedys
konczy. -Tu p. P. Pienkiewicz widzgc nasze wielkie zdziwienie dodaje — Tak,
nie mozna non stop by¢ zakochanym, a jesli kto§ szuka tylko tego stanu,
to nie bedzie tak naprawde¢ szczesliwy. Zakochanie to rodzaj oczarowania,
ktore przechodzi po jakim$ czasie w nastepny etap — mitosci czy przyjazni.
Jesli chodzi o nastolatkow, naszych czytelnikow to radzitbym, aby zamiast
zaczyna¢ od wielkich mito$ci, sprobowac zacza¢ od przyjazni. Kochajcie jak
przyjaciele, spedzajcie ze sobg czas, uczcie si¢ siebie nawzajem rozumie¢,
troszczcie sie 0 siebie. Naprawde nic lepszego w tym zakresie zrobi¢ nie
mozna.

Red.: A co mozna by zasugerowa¢ tym, ktérzy sg nieszcze$liwie
zakochani? Jak moga sobie =z tym uczuciem  poradzi¢?
p. P. Pienkiewicz: Tu trzeba nam znowu wroci¢ do definicji mitosci.
Pamigtacie — kocha¢ to znaczy szuka¢ dobra dla drugiej osoby. A zatem nie
moge chcie¢ ani zmusi¢ tej osoby, by zrobita co§ wbrew sobie. Je$li
faktycznie doswiadczytes tej nieszczesliwej, najczesciej nieodwzajemnionej
mitosci, to pomysl sobie, Ze to taki etap w twoim zyciu, Kiedy takze uczysz
si¢ kocha¢, potraktuj to wigc jako pewne doswiadczenie, lekcje kochania.



Zdaje sobie sprawe, ze to strasznie trudne, ale jesli naprawde¢ chcesz dobra
tej osoby, to musisz jej pozwoli¢ zy¢ po swojemu. | to nie jest w zadnym
wypadku twoja wina, u niej po prostu tej dopaminy nie ma. To naprawde
wielka tajemnica jak ludzie si¢ w sobie zakochuja, to nie matematyka i nie
znajdziemy na to zadnych wzoréw 1 definicji.

Red.: Zamykamy juz temat mitoSci, a korzystajac z naszego
spotkania, chcemy podpyta¢ o pana zajecie. Jak dlugo pracuje pan w
zawodzie i czy jest to praca  wylgcznie w  szkole?
p. P. Pienkiewicz: Jako psycholog dziatam od 2003 roku, czyli to juz
niemalze dwadziescia lat. Szkota nie jest moim jedynym miejscem pracy,
tutaj w Mnichu jestem w poniedziatki, a pozostate dni tygodnia przeznaczam
na prac¢ w gabinecie, a takze prowadze szkolenia.

Red.: Czym tak naprawde zajmuje si¢  psycholog?
p. P. Pienkiewicz: Psycholog zajmuje si¢ cztowiekiem, analizuje to jak
cztowiek odbiera $wiat i jakie ma potrzeby. | tak to jest, ze poza
psychologia akademicka znakomita wiekszos¢ psychologéw zajmuje sie
pomaganiem: dzieciom, miodziezy, dorostym, rodzinom. Pomagamy
w radzeniu sobie z trudnos$ciami czy tez w rozwigzywaniu probleméw.

Red.: A czy kazdy problem da sie¢ rozwigzaé w gabinecie?
p. P. Pienkiewicz: Nie. Niektore bowiem problemy potrzebuja byc
rozwigzane W Szerszym gronie, na przyktad w rodzinie, czy tez klasie.
W gabinecie mozna o tym rozmawiaé, planowa¢ pewne zadania, ale
wdrozy¢ czesto trzeba to juz samemu albo tez trzeba wejs¢ w dane
srodowisko — na przyktad klasowe i dziata¢ na tym polu. Bywa niestety
i tak, ze czasem niewiele da sie zrobi¢, na przyktad wtedy, gdy pojawia sie
temat choroby w rodzinie. Tu trzeba tylko towarzyszy¢, wspiera¢, bo jako
psycholog nie mam przeciez wptywu na wyzdrowienie tego cztonka rodziny.

Red.: A jakie uczucia towarzysza panu w czasie pracy z drugim
czlowiekiem? Czy zdarza si¢ panu jeszcze czym$ zadziwi¢?
p. P. Pienkiewicz: No jasne! Chociaz z biegiem lat rzadziej wpadam juz w
ostupienie. Jesli co§ mnie dziwi — to raczej nie sama sytuacja, tylko fakt, ze
to si¢ akurat tutaj (czyli na przyklad w tej rodzinie, w tej Kklasie itd.)
przytrafito. Odczuwam tez poczucie ulgi i rado$¢, jesli moglem komu$
pomoc. Cieszg mnie tez zawsze kontakty z naszymi absolwentami.

Wywiad przeprowadzilty: red. Martyna Mialchowska, red. Amelia
Kajstura oraz—na odlegtosé — red. Aneta Lazar i red. Lena Lukosz, Fot. K.K-S1.



Mogie cyferek
-walentynki i ferie w ujeciu liczbowym-

Mimo, iz w obecnym czasie — z uwagi na konieczno$¢ nauki zdalnej klas
starszych - nie bylo tatwo dokona¢ szkolnego ankietowania,
ostatecznie udato nam si¢ tego dokonac!

Cze$¢ z Was zostata podpytana jeszcze w szkolnych tawach,
cz¢$¢ z kolei udzielita odpowiedzi poprzez internet.

Badz co badZ — poznali$my opinie prawie 300 0s6b — zar6wno uczniow,
jak i pracownikow szkoty. Zobaczcie, czego si¢ dowiedzielismy!

Ferie spedze w tym roku:

160 148
140
120
100
20 70 71
60
40
20
0
w catosci w domui wyjezdzam na co troche w
rodzinnej miejscowosci najmniej kilka dni poza domu/Mnichu/Chybiu,
Mnich, Chybie i a troche winnych
najblizsze okolice miejscowosciach

Uwazam, ze walentynki (14 lutego — dzien
zakochanych) to:

wazny i potrzebny
dzien,

jestem przeciwnikiem

Swietowania w tym dniu,
B jest mito swigto zupetnie
obojetne.

Ankietowania i obliczen dokonali: red. Jakub Szczypka oraz red. Amelia Kajstura



Q-mamy temat: Bank pomystow ha ferie

Jak dowiedzieliSmy sie z ankiety, nie kazdy z nas bedzie miat
przyjemnos$¢ spedzenia ferii poza swa najblizszg okolica. Stad ruszyliSmy
swoimi glowami, aby poda¢ Wam cho¢ garsé¢ propozycji na ten czas.
No to od czegéz by tu zaczac?

= Jak zawsze sprawdzi sie nasze zwykle... podwodrko. Oczywiscie musicie
pamietac o cieptym ubraniu, bo w dobie wirusa trzeba dba¢ o swojg odpornos¢!
= Jesli eksploracja podworka doprowadzi was do  wniosku,

iz potrzebujecie wiecej przestrzeni, polecamy wypad na lodowisko (najblizsze sg
w: Czechowicach-Dziedzicach, Bielsku-Biatej, Pawtowicach czy tez w Brennej).
Pamietajcie o tym, by nie wchodzi¢ na zamarzniete jeziora oraz rzeki, bo nigdy
nie wiadomo jakg grubos¢ ma 16d, na ktérym stajecie!

= Oczywiscie zawsze sprawdzi sie tez bitwa na $niezki, szczegdlnie
w towarzystwie przyjaciét - o ile bedzie $nieg...

. Zawsze obroni sie tez pomyst z rodzinnym = seansem
filmowym...szczegdlnie jesli masz Netflixa:).

. Bardzo polecamy tez ferie z ksigzkg — i wcale nie chodzi nam tu

o lekture! Moze wtasnie nadszedt czas na siegniecie po tytut, na ktéry
w szkolnym kieracie ciggle brakuje Wam czasu... Oby jednak nie byta to li tylko
instrukcja obstugi jakiego$ domowego sprzetu albo ulotka reklamowa, ktdéregos
z lokalnych sklepow...

= A dla tych bardziej kreatywnych polecamy kulinarne eksperymentowanie
(mozecie zaczac¢ te przygode z nami i wyprébowaé nasz romantyczny przepis ze
str. 11).

To juz wszystkie z naszych propozycji. Mamy nadzieje, ze nie zabraknie Wam
w tym czasie pomystowosci. Zawsze dbajcie przy tym o swoje bezpieczenstwo
i zdrowie!

Skumali, czyli zrozumieli temat: red. Krzysztof Kretosz oraz red. Lukasz Gabzdyl
*kkkkk

Rady dla parady - czyli kosmetyczny misz-masz

Zima to urokliwa pora roku. Trzeba jednak w tym okresie pamigtac takze
0 odpowiedniej pielegnacji. Jesli chodzi o cerg, to na podworku, stoku
czy lodowisku najlepiej sprawdzi si¢ thusty krem. Pamigtajcie takze
0 uzywaniu balsamu do ust, aby zapobiec ich spierzchnieciu i pekaniu —
I nie mysle tu tylko o dziewczynach! Czy wiecie, ze cho¢ kazdy chtopak
) moglby oczywiscie skorzystaé z balsamu do ust swojej mamy albo

siostry, to w sklepach sa juz nawet pomadki ochronne przeznaczone
typowo dla mezczyzn - np. znanej kazdemu marki Nivea!

% % Polecala i radzila — red. Aleksandra Sekta



KULINARNE POPISY czyli romantyczne przepisy

ZAKOCHANE JAJKO SADZONE
Sktadniki (dla dwoch oséb):
- 2paréwki - 2jajka - olej (2-3 tyzki) - sl i pieprz (wg uznania)

Potrzebne beda tez: patelnia, néz, deska do krojenia, 2 wykataczki

Sposéb przygotowania:

1.Na patelni rozgrzej olej.

2.Paréwki natnij wzdluz, ale nie do kofica z jednej strony.

3.7 paréwki uformuj teraz serduszko. W tym celu odegnij boki na zewnatrz
1 zepnij u dotu wykataczka.

4.Na rozgrzang patelnie poldz serduszko z paréwki i poczekaj az sie
obsmazy z jednej strony, a nastepnie delikatnie odwré¢ na druga strone.
5.Do srodka serca wbij jajko
(UWAGA! Jajko moze troche
wyplynaé na zewnatrz — to
normalne), a nast¢pnie dodaj do
smaku soli i pieprzu. Smaz az
bialko sie zetnie.

6.Gotowe serduszko przenies na
talerz. Cato$¢ mozesz jeszcze
udekorowac np. szczypiorkiem
lub w celu uzyskania koloru czerwonego — ketchupem. Fot. P. Pieszka
Smacznego!!!!

Do kuchennych eksperymentéw ponownie zachecala red. Patrycja Pieszka
UWAGA: Przepis ten zostat osobiscie przetestowany przez jego autorke!

Humor z serduszkiem w tle..
Maty Jasio pyta mame:
- Mamo, po co ty sie malujesz na te walentynki?
-Zeby tadnie wygladaé.

- A kiedy to zacznie dziata¢? Wpada chtopak na poczte i pyta:
- Dzien dobry, czy sg kartki walentynkowe z .
napisem ,dla tej jedynej”? ‘ ®
- Tak, sg - pada informacja z okienka pocztowego.
- To poprosze sze$¢. & ®

Zartéw wyszukat red. tukasz Muras



Co? Gdzie? Kiedy? Czyli arcydokiadne kalendarium

A oto znana Wam juz dobrze rubryka,
dzieki ktorej nie zapomnicie o zadnej istotnej szkolnej dacie!

e  Wtiasciwie to ferie rozpoczng sie dla nas juz od najblizszej soboty, czyli za cate
3 dni!

e  Od wspominanych w tej gazetce walentynek dzieli nas juz raptem tylko 5 dni,

e  Zkolei spotykamy sie wszyscy — i to w szkole — a nie przed ekranem komputera — za
dni 19,

e  Na wiosenng przerwe $wigteczng przyjdzie nam czekac cate 64 dni,

e  Warto przypomniec tez jakie wazng date Miedzynarodowego Dnia Ptynu do Mycia
Naczyn (czyli 20 maja) - niecierpliwi tego Swieta celebrowa¢ moga doktadnie za 100
dni

e  Z kolei dyskretnie dsmoklasistom przypominamy o rozpoczeciu egzaminéw za 104
dni. Szykujecie juz forme na te okolicznos¢?

e A na zakonczenie roku szkolnego przyjdzie nam jeszcze poczeka¢ 135 caluskich
dni©. Damy rade!!!!

Liczyta i odliczata - red. Wiktoria Tokarz

@Z ostnie] chwillx. czyll dodane przed drulier

47wz UNAGA! Juz w najblizszy piatek - 11 marca - po szkolnych
koryfarzach dostojnie przechadza¢ sie beda przesliczne krélewny w asyscie
bajkowych postaci i superszybkich bohateréw. Ta niecodzienna sytuacja ma
zwigzek z organizowanymi w tym dniu balami klasowymi uczniéw klas 1-3.
Uczestnikom tych imprez zyczymy niezapomnianych wrazen!
. Z okazji Dnia Bezpiecznego Internetu, ktéry obchodzilismy
w miniony wtorek - 8 lutego - dla uczniéw klas I-VIII zorganizowany zostal
konkurs na plakat wykonany technika komputerowa. Termin nadsytania
prac to 30 marca b.r. Szczegétowych informacji udziela p. A. Paszanda.
. 17 marca b.r. (tj. czwartek) odbedzie sie kolejna edycja dobrze nam
juz znanego Miedzynarodowego Konkursu Matematycznego KANGUR.
Zmagania rozpocznag sie o godz. 9.00. Jak poinformowata nas p. M. Puzon -
w  konkursie swych sit sprobuje 66 uczniéw z klas II-VIIL. Zyczymy
sukcesow!
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